5 september 2025

Studenters tillgang till
kurslitteratur och anvandning

av Al-verktyg \

Rapport for Liromedelsforfattarna

<)

;
.

2
e B a "
3 4




Strategiradet

Sédermalmstorg 4
116 45 Stockholm
info@strategiradet.se
www.strategiradet.se

Forfattare:
Kajsa Rosén
Jonas Ohlin


mailto:info@strategiradet.se

Innehall

Sammanfattning...

1. Inledning...... 6
1.1 B g D i 6
1.2 DISPOSITION ...ttt 7

2.  Hur far studenter tillgang till kurslitteratur?....... .8
2.1 Studenterna far tillgang till kurslitteratur genom flera kallor..........cccccceeennne. 9
2.2 Inkdp av ny kurslitteratur ar ett sistahandsalternativ...........cccccoeeiniine. 11
2.3 Kurshemsidorna innehaller administrativa och undervisningsrelaterade
MNATETIAL. ettt 12

3.  Hur anvander studenter Al?....... . . . . - 15
3.1 Anvandning av Al-verktyg regleras genom skriftliga vagledningar och
MUNtliga INSTrUKLIONET ... 16
3.2 Anvandningen av Al &r en naturlig del av manga studenters studier ......... 18
3.3 Studenter och larosdtesmedarbetare efterfragar mer stéd och mer
gemensamma FiKNJEr......ccooiiiii e 23

4. Sammanfattande diskussion ...... . . . . . . S, 24

Bilaga 1. Metodbeskrivning

Bilaga 2. Tidigare studier om studenters anvdandning av Al



Sammanfattning

Laromedelsférfattarna har givit konsultféretaget Strategiradet i uppdrag att genomféra en
kvalitativ studie av hur studenter far tillgang till kurslitteratur samt anvander Al-verktyg i
sina studier. Studien har genomférts under varen 2025 och baseras pa tre fokusgrupper
med totalt 18 studenter vid Goteborgs universitet samt intervjuer med sju medarbetare
vid larosatet.

Bade anvandningen av Al och tillgangen till kurslitteratur knyter an till en mer
overgripande fraga av principiell karaktar: vilka varden ska hégre utbildning skapa och
vad kravs for att dessa vérden ska kunna uppsta? Studien visar att det finns ett stort behov
av att féra en samlad, strategisk diskussion kring denna fraga, samt vilken roll kurslitteratur
saval som generativ Al kan och bér spela for att sékerstélla en samhéllsrelevant hégre
utbildning i framtiden.

Olaglig kopiering och spridning av kurslitteratur ar en etablerad norm

Studien visar att den olagliga kopieringen och spridningen av kurslitteratur ar utbredd,
och framstar som en helt etablerad norm bland studenter. Delningen sker 6ppet, i forsta
hand genom chattgrupper och mappar pa molnbaserade tjanster som studenterna delar
mellan sig. Aven begagnathandeln dr omfattande, dar férséljning sker bade direkt mellan
studenter och via specialiserade webbplatser. Att kdpa nytt framstar i regel som
sistahandsalternativet. Innan ett eventuellt kdpbeslut bedémer studenterna om kursboken
finns tillgdnglig genom ett billigare alternativ, men ocksd om det gar att klara kursen utan
boken samt vilken nytta boken ger pa langre sikt. Studien bekréftar i hég grad
slutsatserna fran Laromedelsforfattarnas rapport “Den perfekta stormen” fran 2024, men
fordjupar ocksa bilden.

Kurshemsidorna innehaller primart administrativa och undervisningsrelaterade material.
Studien indikerar att universitetslarare generellt har god kunskap om vad de sjélva far
kopiera, samt forhaller sig till det. Medvetenheten om vad som ar tillatet tycks dock vara
lagre nar det galler material som tidigare larare kopierat och laddat upp pa
kurshemsidorna.

Behov av 6kad tydlighet kring hur Al far anvéndas i hégre studier

Det ar ovanligt bland studenterna i studien att ladda upp hela kursbocker i Al-verktyg.
Studenterna ser inte heller Al som en ersattning for kurslitteratur, utan primart som ett
stod och komplement. Detta kan dock potentiellt forédndras i takt med teknikutveckling
och en 6kad kunskap om vad Al kan erbjuda, eftersom anvéandningen av Al ar utbredd
bland studenter och intresset ar stort for att tillvarata de maojligheter som kommer med
den nya tekniken.

Studenterna har 6ver lag en positiv installning till att anvéanda Al-verktyg. Al-verktygen
anvands primart for att sammanfatta och analysera texter samt férklara komplexa begrepp
och fenomen. De anvands dven som pedagogiska bollplank, samt for att bearbeta och
forbattra texter. Studenterna reflekterar aktivt dver sin Al-anvandning utifran olika
perspektiv och varden, som ibland upplevs sta i konflikt med varandra. Det handlar bland



annat om hur anvandandet av Al paverkar mojligheten till fordjupat ldrarande samt vilken
typ av anvandning som ar moralisk i relation till vad som ar tillatet.

Studien visar att det finns en aktiv diskussion om hur Al kan och bér anvédndas inom hogre
utbildning bland bade studenter och personal. Det upphovsrattsliga perspektivet berors
dock i princip inte alls av de intervjuade. Studien visar ocksa att diskussionen i hog grad ar
fragmentiserad och decentraliserad. Anvandningen av Al tycks idag i huvudsak styras av
teknikintresset och synen pa Al hos enskilda studenter och larare.
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Inledning

Under senare ar har den svenska marknaden for kurslitteratur praglats av utmaningar som
langsiktigt riskerar att leda till ett férsamrat utbud av relevant och hégkvalitativ svensk
kurslitteratur. En utmaning handlar om att studenter vid sidan av nyinkdp i allt hogre grad
anvander sig av alternativa kanaler for att fa tillgang till kurslitteratur. Inte minst har
digitaliseringen inneburit allt stérre mojligheter att sprida otillatna kopior av
upphovsrattsskyddad kurslitteratur.

En annan utmaning handlar om studenters anvandning Al-verktyg, som pa senare tid blivit
alltmer pataglig i och med den snabba teknologiska utvecklingen. Fragan har &ven fatt
uppmarksamhet pa politisk niva, bland annat genom att Universitetskanslerséambetet
(UKA) fatt i uppdrag att kartligga larosatenas arbete for att motverka fusk genom
anvandning av artificiell intelligens, Al, och andra digitala verktyg.

Laromedelsfoérfattarna har mot denna bakgrund initierat en studie med syftet att ge en
fordjupad bild av hur studenter far tillgang till kurslitteratur samt anvander Al-verktyg.
Uppdraget att genomfdra studien har givits till konsultféretaget Strategiradet.

Studien har genomforts som en fallstudie dér vi kartlagt studenters anvandning av och syn
pa kurslitteratur och Al-verktyg vid Goteborgs universitet. Studien baseras pa tre
fokusgrupper med totalt 18 studenter vid Goteborgs universitet, samt intervjuer med sju
medarbetare pa olika nivaer inom larosatet. Dessutom har dokumentstudier av tidigare
studier samt befintliga riktlinjer for Al-verktyg vid Géteborgs universitet genomforts. En
narmare beskrivning av studiens genomférande aterfinns i bilaga 1.

Studien har en kvalitativ karaktér och gor inte ansprak pa att ge en heltdckande bild av
studenters tillgang till kurslitteratur eller anvandning av Al. Samtidigt ger bade studenter
och medarbetare uttryck for en relativt samstdammig bild i fokusgrupper och intervjuer.
Resultaten ligger ocksa i hég grad i linje med tidigare studier inom omradet.

Begrepp

Nedan definieras tva centrala begrepp som anvénds i denna rapport:

Med kurslitteratur avses i rapporten den litteratur som anges pa litteraturlistorna fér
kurser inom hogre utbildning. Kurslitteraturen omfattar vanligen férlagsutgivna
kursbécker samt vetenskapliga artiklar. Rapporten har ett sarskilt fokus pa férlagsutgiven
kurslitteratur - exempelvis star denna typ av litteratur i fokus i kapitlet om hur studenter far
tillgang till kurslitteraturen. Kapitlet om anvéandningen av Al i hogre studier berér dock
kurslitteratur i bred bemarkelse, om inget annat anges.

Al-verktyg syftar pa digitala verktyg som kan generera text, bild, kod eller annat innehall
utifran anvéndarens instruktioner. Verktygen bygger pa avancerade
maskininldrningsmodeller, ofta trdnade pa mycket stora dataméangder. De anvands till
exempel for att formulera texter, svara pa fragor, sammanfatta dokument, skapa bilder
eller analysera data. Ofta styrs verktygen genom textbaserade instruktioner (promptar).
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Det ar dven mgjligt att ladda upp egna material sdsom pdf-filer eller tabeller som sedan
kan analyseras av verktygen.

Disposition

| kapitel 2 beskrivs studenternas syn pa kurslitteratur, samt tillvédgagangssatt for att
inforskaffa denna litteratur.

| kapitel 3 beskrivs studenternas anvéandning av verktyg som baseras pa generativ Al.
| det avslutande kapitel 4 sammanfattas rapportens huvudsakliga slutsatser.
Rapporten innehaller ocksa tva bilagor:

[l Bilaga 1. Metodbeskrivning
[l Bilaga 2. Tidigare studier om studenters anvandning av Al

Om Géteborgs universitet

Goteborgs universitet &r ett av landets storsta larosaten. Under lasaret 2023/24 hade
larosatet drygt 28 400 studenter, vilket innebér att |arosatet var det tredje storsta efter
Stockholms universitet och Lunds universitet detta |gsar.

Forskning och utbildning organiseras inom sju fakulteter med totalt 38 institutioner.
Bland fakulteterna ingar Handelshégskolan, Sahlgrenska akademin, Fakulteten for
naturvetenskap och teknik, samt Humanistiska, Konstnérliga, Samhallsvetenskapliga
och Utbildningsvetenskapliga fakulteten. Universitetet rymmer dven ett 30-tal
centrumbildningar. Universitetet erbjuder saledes ett brett utbud av
utbildningsomraden. Andelen studenter &r nagot stérre inom samhallsvetenskap och
humaniora an teknik och naturvetenskap jamfért med ett genomsnittligt |aroséte.

Studenter vid Goteborgs universitet ges via sitt studentkonto tillgang till Microsoft
Copilot, ett Al-verktyg som kan anvandas for att sammanfatta information och analysera
material som laddas upp till tjdnsten.



Hur far studenter tillgang till
kurslitteratur?

Studenters anvandning av och tillgang till kurslitteratur har tidigare bland annat
undersokts i rapporten "Den perfekta stormen” (Laromedelsforfattarna, 2024). Av denna
rapport framgar att nyforséljningen av kurslitteratur minskat betydligt under de senaste
aren. En viktig forklaring till marknadsutvecklingen ar att studenterna i allt hdgre grad
anvander andra kanaler for att fa tillgang till kurslitteratur, sdsom pa begagnatmarknaden
och olaglig kopiering och spridning.

Denna studie bekraftar i hog grad resultaten fran "Den perfekta stormen”, men férdjupar
ocksa bilden. | kommande avsnitt beskrivs hur studenterna i genomférda fokusgrupper
vanligen far tillgang till kurslitteratur och hur de ser pa inkdp av ny litteratur. Kapitlet
fokuserar framst pa kurslitteratur i form av kursbécker, da studenterna i regel ges tillgang
till vetenskapliga artiklar genom larosatet.

Sammanfattning

[0 Spridningen av otillatna kopior av litteraturen i digitalt format ar utbredd.
Delningen sker dppet, och ofta direkt mellan enskilda studenter i gemensamma
chattgrupper eller via molntjanster dér litteraturen laddas upp. Studenter soker
ocksa efter digitala kopior av litteraturen pa internet.

1 Aven begagnathandeln &r omfattande, dar férsaljning sker bade direkt mellan
studenter och via specialiserade webbplatser.

[0 Lan av kurslitteratur via bibliotek beskrivs som attraktivt, men ar i praktiken inte
ett vanligt satt att inforskaffa kurslitteratur da utbudet av bocker ofta ar for
begransat for att tillgodose behoven vid kursstart.

[0 Inkdp av ny kurslitteratur framstar generellt som ett sistahandsalternativ. Infér ett
eventuellt kdpbeslut bedémer studenterna i regel tre faktorer: (i) tillgangen till
billigare alternativ, (ii) mojligheten att klara kursen utan kursboken, samt (iii) den
langsiktiga nyttan av boken.

[0 Pakurshemsidorna ldggs administrativa och undervisningsrelaterade material
upp. Mangden material varierar mellan olika larare och &mnesinriktningar.
Materialet tycks generellt fungera som komplement snarare én ersattning till
kurslitteraturen, men detta varierar beroende pa studentens ambitionsniva.

[1  Studien indikerar att |arare generellt har god kunskap om vad de sjalva far
kopiera, samt forhaller sig till det. Medvetenheten och kunskapen om vad som
ar tillatet tycks dock lagre i relation till material som tidigare larare kopierat och
laddat upp pa kurshemsidorna.
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2.11

Studenterna far tillgang till kurslitteratur genom flera kallor

| detta avsnitt beskrivs hur studenterna som intervjuats i fokusgrupperna far tag pa

kurslitteratur.

DEN OTILLATNA SPRIDNINGEN OCH KOPIERINGEN AR UTBREDD

Studenter i alla tre fokusgrupper ger en samstdmmig bild av att spridningen och
anvandningen av otillatna kopior av kurslitteratur ar utbredd. Aven om studenterna &r
medvetna om att otillatna kopior av upphovsrattsskyddad kurslitteratur inte ar tillatna,
véljer manga att bortse fran detta da utbudet av otillatna kopior ar sa stort och

lattillgangligt.

Digitala kopior av kurslitteratur delas i stor
utstrackning mellan studenter. Ett vanligt
tillvdagagangssatt ar att det digitala materialet
laggs upp i gemensamma chattgrupper i
exempelvis Facebook Messenger eller
Whatsapp. Studenter beskriver att dessa
grupper kan omfatta ett fatal studiekamrater
upp till hela klasser. Digitala versioner av
kurslitteratur 1dggs dven ofta upp i
|6senordskyddade mappar pa molnplattformar
sasom Google Drive eller Microsoft Onedrive,
dar de ligger kvar over tid. Lankar och 16senord
till dessa mappar delas mellan studenterna.
Forutom fullstdndiga digitala versioner av
kurslitteraturen ndmns aven att studenter
fotograferar sidor i fysiska bécker som
konverteras till digitala kopior och dérefter delas
med studiekamrater.

Om digitala versioner av kurslitteraturen inte
finns tillgdngliga via gemensamma grupper pa
internet eller via andra studenter beskriver flera
studenter att de soker efter gratis kurslitteratur i
digitalt format pa internet. Sokningarna sker

"Det forsta jag gor ar att googla "free
pdf" och sen titeln pa boken. Det finns
valdigt mycket pa “fulinternet”. [...] Om
jag hittar nat gratis lagger jag ut det i
var gemensamma grupp. Det &r bara att
dela. Det vore osolidariskt att inte dela
om man har boken.”

- Student

“Nar jag borjade plugga fick jag
[6senord till en mapp av min fadder dar
all kurslitteratur for typ hela programmet
ligger. Det &r superbra.”

- Student

“Jag har en kursare som har typ all
kurslitteratur pa en server. Man kan
kopa billigt av honom. Men jag har bara
kopt nagon enstaka bok av rédsla for att
de ska kunna spara mig om han aker
fast.”

- Student

bade i vanliga sdkmotorer och i diskussionsforum. Tillgadngen pa digitala versioner av
kurslitteratur pa internet beskrivs variera beroende pa amne och typ av bok.

Studenterna verkar uppfatta den otilldtna kopieringen och spridningen som helt
oproblematisk, i termer av att den inte &r omoralisk eller nagot att skammas for. |

fokusgrupperna berattar studenterna dppet om hur de far tillgang till och sprider vidare
digitala kopior. Nagra framhaller dven att det vore omoraliskt att inte dela digitala kopior
med kursare, givet studenters pressade ekonomi. | den man studenter ger uttryck for
beténkligheter rérande den otillatna spridningen, handlar det framfér allt om radsla for att
sjalv aka fast. Delningen av otillatna kopior framstar saledes i stor utstrdckning som en
accepterad och utbredd norm.



2.1.2 LEGIMUS NAMNS SOM KALLA TILL SPRIDNING AV OTILLATET MATERIAL
Legimus ar en kostnadsfri tjanst som tillhandahalls av Myndigheten for tillgéngliga
medier. Genom tjdnsten erbjuds ett bibliotek av e-textbdcker, talbécker och
punktskriftsbocker. Materialet pa Legimus riktas mot personer med lasnedsattning.’

Tva fokusgruppsstudenter beskriver att de har "Jag har tillgang till Legimus - jag gick
tillgang till Legimus. En av dessa anger att hon till biblioteket och sa att jag ville ha
saknar lasnedsattning och egentligen inte har tillgdng. Det var bara att be om det.
behov av tjansten, utan bad om ett konto for att Jag haringa problemattIssajmen det

kénns som att de inte vagar séga nej
om man fragar. [...] Jag delar
inloggningen med andra. Det &r

fa tillgang till gratis litteratur. Flera andra
studenter beskriver att de tagit del av material

pa ett otillatet satt via Legimus. Detta har skett faktiskt konstigt att man kan vara
antingen genom att de loggat in med inloggade pa Legimus hur manga som
kontouppgifter som tillhér ndgon som beviljats helst samtidigt.”

tillgang till Legimus, eller att de tagit del av
material som laddats ner genom tjénsten.

- Student

2.1.3 BEGAGNATMARKNADEN AR EN VANLIG KANAL FOR FYSISKA INKOP

Begagnathandeln av kurslitteratur &r utbredd och en relativt vanlig kanal for att fa tillgang
till kurslitteratur bland studenterna i fokusgrupperna. Vissa studenter lyfter att de genom
att kopa och sedan sélja begagnad litteratur i praktiken kan fa tillgang till litteraturen
kostnadsfritt eftersom vardeminskningen ofta ar liten.

Manga studenter beskriver att de kdper kurslitteratur direkt fran andra studenter. Ofta
kops bocker fran faddrar som l&st motsvarande kurs aret innan. Forséljning av
kurslitteratur sker aven genom kop- och séljsidor pa internet, sdsom Facebook
Marketplace och Tradera. Begagnade bdcker kdps ocksa via plattformar sdsom
Studentapan eller Adlibris Campus (fore detta Campusbokhandeln).

2.1.4 LAN VIA BIBLIOTEK ANVANDS | VISS UTSTRACKNING

Lan av kursbocker pa bibliotek beskrivs som ett attraktivt satt att fa tillgang till
kurslitteratur. | fokusgrupperna namns samtidigt flera praktiska begransningar som
paverkar studenternas méjligheter att anvanda denna kanal. Bibliotek har ofta enstaka
exemplar av en bok vilket innebar att det kan vara svart att lana en bok om manga
studenter i en klass behdver samma litteratur vid samma tillfalle. Studenterna beskriver
aven att de i regel inte kan ta for givet att den planerade tidpunkten for aterlamning av
utlanade bocker ar tillforlitlig. Det medfor i sin tur att de inte kan rékna med att fa tillgang
till boken dven om de star nast pa tur pa vantelistan. Sammantaget innebar dessa
begrénsningar att bibliotekslan inte framstar som en séarskilt vanlig kanal for fa tillgang till
kurslitteratur i praktiken.

' Som |asnedsattning riaknas exempelvis |3s- och skrivsvérigheter, synnedséttning, fysiska funktionsnedséttningar,
intellektuell funktionsnedsattning, neuropsykiatriska funktionsnedsattningar sdsom autism och ADHD, samt tillfallig
nedsattning genom till exempel skada eller sjukdom. Formellt intyg eller diagnos som styrker att en student har en
l&dsnedsattning kravs inte.
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2.2

Forutom formella 1an fran bibliotek ndmns dven - om &n anekdotiskt - att studenterna
kanner till fall da kurslitteratur stulits fran bibliotek eftersom straffavgiften for en
"borttappad” bok understiger kostnaden for att kopa boken.

Inkop av ny kurslitteratur ar ett sistahandsalternativ

Pa ett 6vergripande plan tecknar fokusgrupperna bilden av att nyinkdp av kurslitteratur i

de flesta fall ar ett sistahandsalternativ. | fokusgrupperna lyfts framfor allt tre dvergripande
faktorer fram som paverkar ett eventuellt kopbeslut: (i) tillgangen till billigare alternativ, (ii)
mojligheten att klara kursen utan kursboken, samt (iii) den langsiktiga nyttan av boken. De

tre faktorerna presenteras 6versiktligt i figuren nedan och beskrivs darefter meri detalj i

[Optext.

Figur 1 - Overviganden infér eventuellt beslut att képa en ny kurslitteratur

Gar det att fa tag i
kursboken pa
billigare s&tt?

Behovs kursboken
for att klara
kursen?

Vilken nytta har
jag av boken i mitt
lérande och
yrkesliv?

Eventuellt

kopbeslut

¢ Finns gratis kopior av boken?
¢ Finns boken tillganglig pa bibliotek?
¢ Finns boken att kdpa pa begagnatmarknaden?

o Gar det att klara kursen med hjélp av féreldsningar och stédmaterial?
® Hur central &r boken fér kursen som helhet?

¢ Vilken ambitionsniva har jag i kursen?
® Kommer jag ha anvandning av boken pa fler kurser?
® Kommer jag ha anvandning av boken i mitt yrkesliv?

o Tillfér en nyinkopt bok nagot mervérde i relation till de
versioner/format som jag kan fa tillgang till billigare?

Tillgang till billigare alternativ

Studenter ar en priskénslig grupp med begrénsade ekonomiska resurser. |
fokusgrupperna beskriver studenterna att priset har enskilt storst betydelse for vilka
kanaler de anvander for att fa tag i kurslitteraturen. Samtliga studenter utforskar forst
andra alternativ som ar mindre kostsamma innan de képer en helt ny kursbok. Nagot
generaliserat forefaller otillatna digitala kopior ofta vara férstahandsvalet. Aven lan via

11



2.3

bibliotek &r attraktivt for studenter, forutsatt boken som behdvs finns tillgénglig. Darefter
overvags inkop av bocker pa begagnatmarknaden.

oo

Majligheten att klara kursen utan kursboken

Att kurslitteraturen inte finns att tillga pa billigare satt innebar inte per automatik att
studenterna kdper nya bocker. Av fokusgrupperna framgar att manga studenter férst gor
en bedémning av huruvida de klarar kursen anda. Flera studenter beskriver att det ofta
inte ar nédvandigt att kdpa all kurslitteratur, eftersom forelasningar och kompletterande
material sdsom anteckningar fran féreldsningar, kompendier eller gamla tentor kan récka
for att klara av en kurs. Flera studenter néamner

aven webbplatsen Studocu som en kalla till "V/i har en person som har hittat manga
anteckningar och kompendier som lagts upp bécker online, dar kollar jag férst. Sen
av tidigare studenter pa kursen. | anslutning till kollar jag om bdckerna finns

detta gor vissa studenter ocks& en bedémning begagnade ejler._gar att lana. Annars
kanske man far kopa. Men forst

av hur central boken ar for kursen som helhet. ) . . .

. utvarderar jag hur mycket jag behover
En student beskriver att han oftare tenderar att boken.”
enbart anvénda befintliga stédmaterial i de fall
boken star for en begransad del av kursens
sammantagna innehall.

- Student

Bokens nytta fér studentens larande och kommande yrkesliv

En tredje faktor som paverkar studenters beslut att kdpa ny kurslitteratur handlar om
bokens upplevda betydelse for studentens larande och kunskapsutveckling. Detta hanger
i sin tur delvis ihop med studentens ambitionsniva. Aven om de kompletterande
materialen beddms récka for att fa ett godkant betyg i en kurs beskriver vissa studenter att
de anda laser kurslitteraturen for att fa en

fordjupad forstaelse for det amne som studeras i "Jag tycker inte att kurslitteraturen
kursen. | fokusgrupperna finns ocksa exempel pa ar viktig for att klara kurserna. Jag
enstaka studenter som képt en ny kursbok i svensk kor hellre pa gamla tentor till

exempel. Men for en djupare
forstaelse kravs att man anvander
kurslitteraturen.”

dversattning trots att de haft tillgang till boken pa
engelska i digitala format. Detta da de bedomt att
den svenska dversattningen framjat deras
kunskapsinhamtning och mojliggjort en férdjupad
forstaelse for innehallet.

Vissa studenter beskriver dven att de i storre utstrackning valjer att kdpa en bok om de har
anvandning av den i flera kurser, eller om de bedémer att de kommer ha nytta av boken i

sitt kommande yrkesliv. En psykologstudent beréttar att hon kopt en omfattande kursbok i
utvecklingspsykologi eftersom hon bedémer att hon kommer kunna atervanda till boken i
arbetet som psykolog.

Kurshemsidorna innehaller administrativa och
undervisningsrelaterade material

Pa kurshemsidor kan larare och studenter kommunicera med varandra och hantera
material som ror en specifik kurs. Géteborgs universitet anvander den digitala plattformen

12



2.3.1

Canvas dar kurshemsidor finns tillgangliga for studenter via inloggning med ett
studentkonto.

Studenterna som medverkat i fokusgrupperna beskriver att materialet som tillgéngliggors
pa kurshemsidorna varierar mellan olika kurser. Nagot dvergripande kan materialet pa
kurshemsidorna kategoriseras som antingen administrativa underlag eller
undervisningsrelaterade material.

De administrativa materialen utgérs av dokument och andra underlag som beskriver
innehallet i, och ramarna for, kursen. Detta innefattar exempelvis kursplaner, litteraturlistor
samt lankar till vetenskapliga artiklar som ingar i dessa listor. Studenterna kan aven se sina
omddémen och léamna in kursutvérderingar via kurshemsidorna.

De undervisningsrelaterade materialen innefattar exempelvis presentationsmaterial och
kompendier som anvénds inom undervisningen. Aven gamla tentor och
inlamningsuppgifter tillgangliggors via kurshemsidorna. Flera studenter namner ocksa att
kurshemsidorna relativt ofta innehaller inspelningar av féreldsningar, dér manga
inspelningar harstammar fran pandemiaren.

Studenterna beddmer att enskilda larares preferenser om vilka typer av material som de
vill anvanda i undervisningen i stor utstrackning styr vilken typ av underlag som laddas
upp pa sidorna, samt hur utforligt detta material ar. Studenterna beskriver att vissa larare
lagger upp sa mycket material som majligt, sasom exempelvis gamla tentor och
stddmaterial, medan andra larare endast lagger upp material som ar nédvandiga for
genomférande av kursen.

Aven om studenterna uttrycker viss osakerhet, bedémer de att kurshemsidorna i relativt
lag grad innehaller upphovsrattskyddade material. Exempelvis beskriver studenterna att
kurshemsidorna innehaller lankar till vetenskapliga artiklar som tillgangliggors via
databaser genom inloggning med ett studentkonto, snarare én att digitala versioner av
artiklarna laddats upp. Det férekommer i viss man att kopierade utdrag fran bocker i form
av ett enstaka kapitel finns tillgéngliga pa kurshemsidor. Ingen student har dock
uppfattningen att hela eller stora delar av en kursbok har tillgangliggjorts via sidorna.

STUDENTERNA SER PRIMART MATERIALET SOM KOMPLEMENT TILL
KURSLITTERATUR

Overgripande bedémer studenterna att materialet som tillgéngliggérs via
kurshemsidorna framst utgor ett komplement snarare an en ersattning for kurslitteraturen.
Dock varierar denna bedémning mellan olika studenter. Som beskrivits tidigare ser vissa
studentgrupper att presentationsmaterial, kompletterande stddmaterial, kompendier eller
gamla tentor racker for att klara en kurs. Dessa studenter beddmer i stérre utstrackning att
materialet pa kurshemsidorna fungerar som ersattning for kurslitteraturen. Hos studenter
som har en ambition att fa ett béttre betyg, eller fordjupade kunskaper inom det amne
som behandlas inom kursen, ses det undervisningsrelaterade materialet i lagre
utstrackning som erséttning for kurslitteraturen.
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2.3.2

LARARE VET GENERELLT VAD DE SJALVA FAR KOPIERA, MEN INTE HUR DE FAR
ANVANDA ANDRAS KOPIOR

Av de medarbetare vid Goteborgs universitet som har intervjuats i studien arbetar tre pa
program- och kursniva, och kan uttala sig om vad som finns pa kurshemsidorna. Dessa tre
medarbetare uppfattar att larare generellt har god kunskap om vad de sjélva far kopiera,
samt forhaller sig till det. En intervjuad studierektor séger:

Det finns tydliga riktlinjer kring det [vad som far laggas upp pa kurshemsidornal. Vi
fick inte 1dgga upp eller lanka till artiklar pa kurshemsidorna nér jag var
undervisande larare i alla fall, vi fick bara hanvisa till biblioteket. Det hdnder ju
ocksa att larare kopierar fran kursbocker och lagger upp, men det ar ju max 15
sidor, max 10 procent om jag minns ratt. Jag tror studieadministratérerna har koll
pa det, och uppfattar att ldrarna ocksa har koll pa det. Jag hade koll pa det och héll
mig till det.

Intervjuerna tyder samtidigt pa att medvetenheten och kunskapen om vad som ar tillatet
ar lagre i relation till material som tidigare larare kopierat och laddat upp pa
kurshemsidorna. Det méarks bland annat genom att intervjuade medarbetare inte alls
namner befintligt kopierat material nér de beskriver vad som ér tillatet. Beskrivningarna
utgar i stallet fran sjalva handlingen, det vill séga att kopiera och ladda upp materialet. P4
en direkt fraga om hur de ser pa befintligt kopierat material som redan ligger pa
kurshemsidorna svarar intervjupersonerna svavande, exempelvis i termer av att de inte
tankt pa det eller inte vet.
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3. Hur anvander studenter Al?

Studenters syn pa och anvandning av Al-verktyg har kartlagts i flera tidigare studier som i
huvudsak varit kvantitativa till sin karaktar. Dessa pekar évergripande pa att Al-verktyg pa
kort tid blivit ett naturligt verktyg for studenter. Hur och i vilken grad verktygen tillampas
varierar dock mellan &mnesomraden och larosaten.?

| detta kapitel beskriver vi synen pa och anvandningen av Al-verktyg bland intervjuade
studenter, med syftet att ge en mer kvalitativ och férdjupad bild av anvéandningen av Al
inom hogre utbildning. Inledningsvis beskrivs vilka riktlinjer och instruktioner som finns for
anvandning av Al-verktyg vid Goteborgs universitet. Darefter redogér vi for hur
studenterna anvander Al-verktyg i praktiken. Avslutningsvis resonerar vi kring hur
studenter och larosatesforetradare ser pa framtiden.

Sammanfattning

O

Goteborgs universitet har centrala riktlinjer fér anvandning av generativ Al for
bade larare och studenter. Riktlinjerna &r formulerade pa en allmén niva, dar de
mer konkreta férutséttningarna fér studenter att anvanda generativ Al avgors pa
kurs-, program- och/eller institutionsniva.

Bade skriftliga riktlinjer och larares muntliga instruktioner till studenter fokuserar
framst pa vad som &r tillatet fran ett examinationsperspektiv. Fragan om hur
upphovsrattskyddat material far anvandas i férhallande till Al-verktyg behandlas
over lag inte.

Studenterna har generellt en positiv installning till anvandandet av Al-verktyg i
studierna. Al-verktygen anvéands for att analysera langre texter och for att
forklara komplexa begrepp och fenomen. Verktygen anvands dven som
pedagogiska bollplank, samt for att bearbeta och férbéttra texter.

Studenterna reflekterar aktivt dver sin Al-anvandning utifran olika perspektiv och
varden, som ibland upplevs sta i konflikt med varandra. Avvagningarna handlar
bland annat om hur anvédndandet av Al paverkar mojligheten till férdjupat
lararande samt vilken typ av anvédndning som ar moralisk i relation till vad som &r
tillatet.

Merparten av studenterna i fokusgrupperna laddar inte upp kursbécker i Al-
verktyg. De ser inte heller Al som en ersattning for kurslitteratur, utan primart
som ett stdod och komplement. Det kan dock férandras i takt med
teknikutvecklingen och en dkad férstaelse for hur Al kan anvandas.

Bade larare och studenter efterfragar tydligare riktlinjer och en mer gemensam
diskussion kring anvéandning av Al-verktyg i hégre studier.

2| bilaga 2 beskrivs resultat och slutsatser fran tidigare studier narmare.
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3.1

3.1.1

Anvandning av Al-verktyg regleras genom skriftliga
vagledningar och muntliga instruktioner

Pa ett Overgripande plan regleras studenters anvandning av Al-verktyg vid Goteborgs
universitet genom dels skriftliga véagledningar, dels muntliga instruktioner fran larare.

Dessa beskrivs narmare nedan. Beskrivningen gor inte ansprak pa att vara heltackande, da

det exempelvis kan finnas skriftliga végledningar pa fakultets- eller institutionsniva som
inte némns i detta avsnitt.

MANDATET ATT AVGORA HUR STUDENTER FAR ANVANDA Al AR | HOG GRAD
DECENTRALISERAT

De 6vergripande ramarna for anvandning av generativ Al inom undervisningen vid
Goteborgs universitet beskrivs i en végledning for larare som togs fram under hdsten
2023.3 | vagledningen anges att studenters mojligheter att anvanda generativ Al avgors
pa kurs-, program- och/eller institutionsniva. Riktlinjerna innehaller saledes inga direkta

skrivningar om regleringar pa central larosatesniva, annat an att beslut ska tas med hénsyn

till géllande regler fér anvéndning av IT-verktyg vid Goteborgs universitet. Pa respektive

niva tas beslut om huruvida anvandandet av generativ Al ska rekommenderas, tillatas eller

begransas, samt pa vilket satt verktygen far anvandas. Beslut om anvéndandet av
generativ Al i ett undervisningsmoment ska goras i enlighet med

kursens/programmets/institutionens befintliga rutiner for anvandandet av hjédlpmedel och

verktyg i ett undervisningsmoment.

| dokumentet framgar att larare och examinatorer har ansvar att kommunicera till sina
studenter om vilka riktlinjer som géller fér anvéandning av Al. Studenterna &r i sin tur
ansvariga att ta del av och félja de riktlinjer som beslutas av larare och examinatorer.

Enligt en intervjuad medarbetare pa central niva som var med i framtagandet av
vagledningen, beror den allmént hallna véagledningen pa att det &r svart att ta fram mer
specifika riktlinjer givet den stora bredden av program och kurser inom Goteborgs
universitet. | likhet med andra svenska larosaten kdannetecknas Goteborgs universitet
ocksa av en langtgaende decentralisering, dar beslut som ror utbildningens innehall och
genomférande i hog grad fattas pa fakultets-, institutions- eller forskarniva. Detta
begransar delvis den centrala nivans maojligheter att besluta om gemensamma regler for
hela organisationen.

Bade intervjuade medarbetare och fokusgruppsstudenter menar att det ocksa finns

relativt stora skillnader i hur studenter far anvanda Al mellan enskilda program, och ibland

dven mellan enskilda kurser inom samma program. Detta eftersom beslutet i regel fattas
av den kursansvariga lararen. Givet den snabba teknikutvecklingen kan ocksa riktlinjerna
éndras over tid. En intervjuad studierektor fér ett samhallsvetenskapligt program sager:

Nar vi uppdaterar kursplaner sa skriver vi numera in en standardformulering om Al,
som &r ungefér att det finns restriktioner om Al men att dessa regleras i
kursguiderna. Tanken med detta &r att ge lararna stor frihet att sjalva bestdmma och

3 Géteborgs universitet. Vagledning fér ldrare om generativ Al i utbildningen. Daterad 2023-10-09.
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3.1.2

andra, testa och dndra igen, utan att vi ska behéva uppdatera kursplanerna igen for
det &r ju valdigt krangligt.

Att instruktionerna kring vad som utgor tillaten Al-anvéandning varierar mellan program
och kurser beror delvis pa amnesomradenas varierade karaktar. Fokusgruppstudenter pa
samhallsvetenskapliga program beréttar att de i regel far instruktioner kring hur Al far
anvéndas i relation till att ta fram och bearbeta text. Det 4r normalt sett tillatet att lata ett
Al-verktyg korrekturldsa en text och ge férbattringsforslag. Allménna tips om hur man
lagger upp en text och hur den kan anpassas till en akademisk kontext ér ocksa generellt
tilldtet - daremot inte att generera en text fran grunden. Fokusgruppstudenter pa
civilingenjoérsprogram far i stéllet primart instruktioner kring vad som ar tillatet i relation till
att anvanda Al som stod i exempelvis programmering.

Vid sidan av amnesomradets karaktar,

har den enskilda lararens installning "Generellt ser jag Al som ett valdigt, valdigt
och kompetens stor betydelse fér om kraftfullt hjalpmedel som har stor potential att
och pa vilket satt Al far anvandas i starka forskning och som kommer vara viktigt pa

arbetsmarknaden. Darfér maste de ta till sig och
l&ra sig anvanda Al. Min kurs bestar av 6-7
gruppovningar dar studenterna ska lamna

studierna. Larare kan erhélla stod for
anvandning av Al-verktyg inom

undervisningen, exempelvis genom rapporter. Jag uppmuntrar dem att anvanda Al.
Enheten fér pedagogisk utveckling De ska i rapporterna skriva en Al-deklaration som
och interaktivt Iarande (PIL-enheten), beskriver om och pa vilket satt de anvéant Al. De far

men flera studenter och intervjuade inte framstalla text som &r genererad av Al som

medarbetare papekar att kunskapen
om generativ Al varierar mellan larare. att tolka slutsatser fran en regressionsanalys, dar
Larares installning till Al paverkas =2 dle amvBnde AL

ocksa av deras syn pa

kunskapsutveckling samt vilka - Kursansvarig ldrare
férmagor som studenten behdver ha

pa framtidens arbetsmarknad. Medan vissa larare har en relativt forsiktig instélining till Al
och ser behovet av att fdrandra undervisningen som litet, har andra lérare en mer
tilldtande attityd.

deras egen. Men for att |6sa uppgifterna, t.ex.
applicera en viss statistikmetod eller be om hjalp

STUDENTERNA TAR | HUVUDSAK DEL AV MUNTLIGA INSTRUKTIONER, MEN
INSTRUKTIONERNAS OMFATTNING VARIERAR

Vid sidan av den skriftliga vagledningen for larare, har Géteborgs universitet dven tagit
fram riktlinjer for anvandning av Al i studierna som véander sig direkt till studenterna.
Dessa motsvarar i stor utstrackning skrivningarna i vagledningen for larare, sa till vida att
de ar relativt allmanna till sin karaktér. | riktlinjerna fortydligas vissa av studenternas
rattigheter och skyldigheter. Om det inom ramen fér en uppgift inte uttryckligen beskrivs
att Al-verktyg ar otillatna, ar utgangspunkten att sddana verktyg far anvéndas - dock inom
ramen for allméanna regler och bestdammelser. Det dr exempelvis inte tillatet att presentera
Al-genererat innehall som sitt eget. Om Al-verktyg tillats for exempelvis en examination
kan larare kréva att studenten forklarar hur verktyget anvants i arbetet. | riktlinjerna
framgar dven att man som student &r ansvarig for att ldsa och folja regler och
bestammelser om anvandning av generativ Al inom ramen for studierna. | dvrigt hénvisas
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3.2

studenter till larare eller examinatorer vid eventuella fragor om anvandningen av Al-
verktyg.

De flesta studenter i fokusgrupperna anger att de inte |ast riktlinjerna, och att de i regel
inte heller brukar ta del av skriftliga riktlinjer kring vilken typ av Al-anvéandning som ar
tilldten pa en specifik kurs. Instruktionerna fas i stéllet i huvudsak muntligt av lararen.
Studenterna uppger att instruktionernas omfattning varierar mellan enskilda kurser,
exempelvis med avseende pa hur detaljerade instruktionerna ér. | fokusgrupperna
uttrycker flera studenter att larare med begransad kunskap om Al tenderar att ge mindre
tydliga riktlinjer for hur Al far anvandas. Det medfor, méjligen utan lararens avsikt, ett 6kat
handlingsutrymme for studenterna eftersom manga fokusgruppstudenter tolkar allt som
inte uttryckligen forbjuds som tillatet.

INSTRUKTIONERNA FOKUSERAR FRAMST PA VAD SOM AR TILLATET FRAN ETT
EXAMINATIONSPERSPEKTIV

De skriftliga vagledningarna for larare respektive studenter behandlar i férsta hand
overgripande teman sasom hur Al paverkar larande samt former for examination.
Exempelvis anges att tillatna hjalpmedel ska delges i rimlig tid fore examination och att
studenter ansvarar for att kdnna till de regler for examination som géller for den egna
utbildningen. Riktlinjerna innehaller inte skrivningar om hur upphovsréattsskyddat material
bor hanteras vid anvandning av generativ Al.

Intervjuerna med medarbetare pekar pa att
studenternas anvandning av Al &r en aktiv och
pagaende diskussion inom larosatet. | likhet med
den skriftliga vagledningen, fokuserar diskussionen

“Jag har aldrig pratat med studenterna
om hur de far anvanda Al rérande
kurslitteraturen. Mina tankar &r mindre
utvecklade dar. [...] Nar det géller mina

fréamst pa fragor som berdr fusk och instruktioner om Al i stort sa utgar 99
examinationsformer samt studenters allmanna procent fran larandet, inte det juridiska.
larande och kunskapsutveckling. P& hogre Det &r ocksa for att det ar lite svart. S&

ar det ocksa néar jag pratar om Al med
mina kollegor, det handlar inte alls om
det juridiska utan framst fusk - i

|arosatesniva diskuteras aven IT-sékerhet och GDPR.
Upphovsrétt ar i princip en icke-fraga. Genomférda
intervjuer tyder dock pa att detta framst beror pa att
fragan inte funnits pa agendan, snarare an att den
ses som oviktig. Nagra intervjuade medarbetare - Kursansvarig lérare
sager exempelvis att de kanske borde

uppsatser till exempel.”

uppmarksamma vilken Al-anvéndning som ar tillaten fran ett upphovsrattsperspektiv mer
framgent, som ett resultat av sjalva intervjun.

Anvandningen av Al ar en naturlig del av manga studenters
studier

Fokusgrupperna pekar pa att Al ar en naturlig del av manga studenters studier. Al-
anvandningen framstar som utbredd bade bland fokusgruppstudenterna och deras
studiekompisar, &ven om variationer i omfattning finns.

Det absolut vanligaste Al-verktyget ar ChatGPT, som i stort sett samtliga studenter i
fokusgrupperna anvander som hjalpmedel i studierna. Studenterna némner dven andra
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3.2.1

verktyg, sdsom Google:s NotebookLM. Verktyget kan bland annat anvandas for att skapa

tankekartor utifran rapporter, ta fram instuderingsfragor samt sammanfattningar av texter i
podd-format. Andra Al-verktyg som anvénds bland studenter ar Gemini, Grok och

Deepseek.

Noterbart ar att ingen student beskriver att de anvdnder Microsoft Copilot, som erbjuds

via larosatet. De flesta studenter i fokusgrupperna kénner inte heller till att de har tillgang

till verktyget.

STUDENTERNA ANVANDER AI-VERKTYG PA FYRA OVERGRIPANDE SATT

Studenter beskriver att de anvander Al-verktyg for flera andamal. Nedan beskrivs de

dvergripande anvéandningsomradena som framgatt i fokusgruppsintervjuerna. | avsnittet

redovisas dven exempel pa promptar som studenterna angivit i verktyget Menti under
fokusgruppsintervjuerna. Pa ett dvergripande plan ligger studenternas
anvandningsomraden i hég grad i linje med den anvandning av Al-verktyg som

framkommit i tidigare studier (se bilaga 2).

= Sammanfatta och beskriva

Studenterna beskriver att ett vanligt anvéandningsomrade handlar om att sammanfatta
komplicerade texter. | forsta hand rér det sig om vetenskapliga artiklar. Aven andra
material, sdsom kompendier eller férelasningsmaterial laddas i viss man upp och
sammanfattas med stod av Al. Ofta laddas flera olika typer av material upp for att

mojliggdra en sammanhallen bild av innehallet.

Nagra studenter anger att de ibland har anvant
Al-verktyg for att sammanfatta centrala delar av
exempelvis en teori eller amnesomrade utan
stod av kurslitteratur eller annat
undervisningsmaterial. Den allménna
uppfattningen ar dock att detta i regel inte ar
helt tillforlitligt, samt att det finns risk att Al-
verktyget lyfter fram andra aspekter &n vad
kurslitteraturen for fram.

= Utveckla och forklara

Ett annat vanligt anvandningsomrade for Al-
verktyg ar att lata verktyget forklara vissa
fenomen och begrepp som ingar i studierna. Al-
verktyg beskrivs som ett stod nar studenter har
specifika fragor som &r svara att hitta svar pa i
kurslitteraturen eller genom vanliga
websokningar. Al-verktyg anvands ocksa for att
fa vagledning kring fenomen och fragor som ar
sa breda eller generella att de inte behandlas
direkt i undervisningen.

Studenter om hur de anvénder Al-
verktyg i sina studier

"Jag ser det [Al] som ett verktyg av
flera. Lite som en studiekompis. Till
exempel for att diskutera varfor pulsen
gar ner i en viss situation. Men det
ersatter inte kurslitteratur.”

"Jag anvander ChatGPT for att
sammanfatta vetenskapliga artiklar. De
ar sa himla svara ibland, sarskilt nar de
ar pa engelska.”

"Jag anvander det valdigt mycket. Man
kan stélla fragor till ChatGPT och fa
svar direkt. Som en extralarare. Men i
vissa &mnen fungerar det inte for Al:n
hittar bara pa ett svar.”

“Har anvant Al mycket infér tentor, for
att fa exempel pa fragor och annat.”

"Al ar ett bra stéd men inte avancerad
nog for att erséatta kurslitteratur.”
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= Tarollen som pedagog

Ett tredje vanligt anvandningsomrade ar att |ata ett Al-verktyg ta rollen som “extralarare”.
Verktygen anvénds for att exempelvis diskutera innehallet i en kurs och fa aterkoppling pa
ovningsuppgifter. Al-verktyg anvands dven for att ta fram instuderingsfragor och underlag
som frémjar larande infér en examination.

= Bearbeta och ge férbattringsforslag pa texter

Inga fokusgruppstudenter beskriver att de brukar anvanda Al-verktyg for att generera
texter fran grunden. Dock beskriver flera studenter att de ofta anvander verktygen for att
forbattra egna texter. Vissa anvander verktygen for att fa allménna férslag pa hur en text
kan forbattras, utan att lata verktyget bearbeta texten direkt. Andra studenter beskriver att
Al-verktyg dven anvénds for att gora direkta justeringar i en text.

Tabell 1 - Exempel pa promptar

Anvandnings- Exempel pa prompt
omrade
“Sammanfatta artikeln, vilka ar huvudpunkterna som férfattarna lyfter fram?”
Sammanfatta

. “Kan du sammanfatta detta stycke kortfattat?”
och beskriva

“Brukar ldgga in pdf och fraga fragor om texten”

“Kan du anvanda flera kallor for att forklara for mig pa ett 1att, koncist satt hur jag

deriverar?”
Utveckla och
forklara “Kan du forklara hjartats ret-ledningssystem steg for steg?”

“Vad innebar Gl och vilka livsmedel skulle kunna 6ka en person i 60-arsalderns Gl-index?”

“Kan du generera ett fullstdndigt prov med 6 fragor for att anvénda som
inlarningsmaterial?”

Tarollen som | “| 5tsas vara universitetslektor vid Goteborgs universitet och examinera mig pa 5
pedagog hogskolepoéng utvecklingspsykologi”

“Vad gor jag for fel?” (Med bild pa en uppgift och en 16sning)

Bearbeta och "Ge mig kommentarer pa denna text. Men |at mig bearbeta texten sjalv.”

ge
forbattrings- | “Finns det nagot med denna text jag kan férbéttra?”
forslag pa
texter "Ber ChatGPT skriva om mina texter. Samt korta ner mina texter.”

Kélla: Menti-undersékning bland studenter som deltagit i fokusgrupperna.

Sammantaget tecknar fokusgrupperna bilden av att Al i férsta hand anvénds som ett
komplement och stéd, snarare &n som en ersattning for den egna arbetsinsatsen.
Variationer finns dock mellan studenterna beroende pa ambitionsniva, dar Al i hégre grad
tycks anvédndas som erséttning for eget arbete om malet framst &r att fa godként pa
kursen. En intervjuad kursansvarig larare upplever att Al ocksa i hégre grad anvéands som
ersattning for egen arbetsinsats bland studiesvaga studenter.
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3.2.3

P& motsvarande sétt tycks de flesta studenter i fokusgrupperna se Al som ett stéd och
komplement, snarare &n som en ersattning for kurslitteratur. Nar Al anvénds, sker det
framst med utgangspunkt i kursbdcker och vetenskapliga artiklar pa litteraturlistorna -
exempelvis i syfte att sammanfatta eller forklara begrepp i litteraturen. Denna anvéndning
hanger dock delvis ihop med de upplevda begrénsningarna hos dagens Al-verktyg,
exempelvis vad géller tillforlitlighet. Nagra studenter ndmner att den snabba
teknikutvecklingen potentiellt kan leda till att framtida studenter i hégre grad kan anvanda
Al som en fristdende kalla, i stallet for kurslitteratur.

MERPARTEN AV STUDENTERNA LADDAR INTE UPP KURSBOCKER

Merparten av studenterna anger att de inte brukar ladda upp kursbécker i Al-verktygen.
Det beror dock inte pa studenterna fatt instruktioner om att detta &r otilldtet. Som vi
beskrivit tidigare saknas i stor utstrackning det upphovsrattsliga perspektivet i skriftliga
vagledningar och larares muntliga instruktioner om studenters Al-anvandning (avsnitt
3.1.3). Studenterna uttrycker inte heller nagra principiella invandningar mot att ladda upp
kursbocker i Al-verktyg. Att det ar forhallandevis ovanligt tycks i stéllet bero pa andra
faktorer. | fokusgruppsintervjuerna namns bland annat att gratisversionen av ChatGPT
innehaller begransningar avseende hur stora informationsméangder som kan analyseras
och bearbetas, vilket i sin tur begrénsar mojligheterna att ladda upp stora pdf-filer. Nagra
studenter néamner ocksa att innehallet i kursbockerna i regel ar enklare att forsta och ta till
sig jamfort vetenskapliga artiklar, vilket gor att behovet av att anvéanda Al som stod ar
mindre. Det finns ocksa studenter som sédger att de inte reflekterat dver mojligheten att
ladda upp kursbocker i Al-verktyg.

Aven om merparten av studenterna i “Jag har ju typ all kurslitteratur i pdf. Jag

fokusgruppsintervjuerna saledes inte laddat upp brukar ladda upp allt i Notebook. D3
kursbocker i Al-verktyg, anger samtidigt enstaka sammanfattas allt som en podd, det &r
studenter att de gor detta regelbundet. | forsta toppen. Man kan dven géra mindmaps
hand anvands Al-verktyg for att sammanfatta och annat.”

innehallet i kursbdcker, samt for att snabbt hitta
specifik information och fa svar pa fragor som
ber6r kursbdckernas innehall.

- Student

STUDENTERNA REFLEKTERAR AKTIVT KRING SIN AI-ANVANDNING UTIFRAN OLIKA
PERSPEKTIV

Studenterna i fokusgrupperna har generellt en positiv bild
av anvandningen av Al-verktyg i studierna, dar mervarden "Jag lagger ned lika mycket

ofta beskrivs i termer av effektivisering av studierna. tid pa att plugga med Al
som jag hade gjort utan Al.

Skillnaden &r att jag lar mig
mer med Al som stéd.”

Effektiviseringen uppnas genom en kombination av de
anvandningsomraden for Al-verktyg som beskrivits i
avsnitt 3.2.1. En aspekt av effektiviseringen handlar om att
vissa studiemoment, som annars skulle ta lang tid att - Student
genomfdra, tidsmassigt kan férkortas med verktygens

hjalp. En annan aspekt handlar om att studenter upplever att deras larande framjas,
exempelvis vid anvandning av Al som ett pedagogiskt stéd. Nagra studenter ser ocksa
positivt pa att anvanda Al i sina studier med hanvisning till sitt framtida yrkesliv, da de
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beddmer att Al-verktyg kommer vara en integrerad del av deras arbetsuppgifter och att
de darfor behover lara sig anvénda verktygen.

Manga studenter reflekterar samtidigt aktivt dver anvandningen av Al utifran olika
perspektiv och varden som ibland upplevs sta i konflikt med varandra. En sadan
avvagning handlar om att spara tid med malet att klara

kursen & ena sidan, samt frémja férdjupat larande och » Jag vill 3nd3 lra mig

langsiktiga kunskaper & andra sidan. Det finns en stor ordentligt, fér att kunna jobba
medvetenhet bland studenterna om att anvandningen sen. Ingen vill val ha en
av Al-verktyg kan medféra grundare kunskaper, i sjukskéterska som star och

synnerhet om verktygen anvénds som ersattning for soglr v e s g

egen kunskapsinhamtning och analys. En student séger
att han och hans kompisar darfér sagt att de ska “gpt:a”

- Student
sa lite som mojligt.

En annan avvagning handlar om vad som ar moraliskt ratt i relation till den otillatna
anvandningen. Vissa studenter berattar att de generellt brukar folja lararens instruktioner
om vad som &r tilldtet, men att de under specifika férutsattningar har gjort avsteg fran
dessa. En student berattar exempelvis att hon hade en tenta pa en fredag och ett
seminarium med inldmningsuppgift pa tisdagen veckan efter. “Da gjorde jag
inlamningsuppgiften med hjélp av Al. Det kande moraliskt okej, nar lararen lagt upp det
sa.” Att studenterna reflekterar 6ver sin Al-anvandning fran ett moraliskt perspektiv
bekraftas ocksa av en intervjuad medarbetare vid |ldrosétet. Medarbetaren har gjort en
intern intervjuundersdkning av studenters anvandning av Al, dar det bland annat framkom
att studenternas moraluppfattning delvis paverkas av hur rattvisa och meningsfulla
uppgifterna upplevs vara.

Nagra studenter var skamfyllda nér de berattade om hur de anvénde Al f6r att
sammanfatta vetenskapliga artiklar. "Jag vet att jag borde lasa det sjalv.’ [...] Andra
kande ingen anger, de tyckte inte litteraturen var relevant. Bullshit assignments - de
hade inget problem med att hoppa 6ver eller ta genvagar.

De flesta studenter reflekterar dven kring hur de anvander Al utifran en medvetenhet om
att Al-verktygen inte alltid ar tillforlitliga och ibland hittar pa saker som inte stammer. En
student sdger exempelvis att Al-verktygen kan vara ett stdd i att sammanfatta texter, men
att det ar viktigt att forhalla sig kritisk till sammanfattningen samt vara medveten om att
viktiga perspektiv kan saknas. Tva studenter i tva olika fokusgrupper beréttar att de aven
har invéndningar mot Al-anvéndning fran ett klimatperspektiv, med tanke pa den stora
mangd energi som kravs for att driva de servrar som majliggor tekniken.

Ingen fokusgruppsstudent beskriver att de har reflekterat kring Al-anvandning i relation
till kurslitteratur och upphovsratt. En student uttrycker dock invandningar mot Al med
hanvisning till att han ar konstnar, och darmed ser en risk att de egna verken ska kopieras
och anvéndas som underlag fér Al-genererade bilder.
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3.3

Studenter och larosatesmedarbetare efterfragar mer stod

och mer gemensamma riktlinjer

Bade studenter och intervjuade
|&rosatesforetradare beskriver att Al redan idag har
haft en stor paverkan pa hégre utbildning. Vid
sidan av att studenternas studieteknik forandrats,
har anvandningen av Al ocksa inneburit
féréndringar av undervisnings- och
examinationsmoment. Som exempel ndmns att
hemtentor borjat ersattas med salstentor, samt att
skriftliga inlamningsuppgifter borjat fasas ut till
forman for muntliga examinationer. Vissa larare har
ocksa forandrat undervisningens upplagg, genom
att till exempel inféra uppgifter som ska 16sas med
hjalp av Al.

Bade studenter och intervjuade
larosatesforetradare beddmer att Al kommer
fortsatta paverka hogre utbildning framat, i takt
med att tekniken och arbetsmarknaden féréandras. |
ljuset av detta efterlyser flera medarbetare
tydligare och mer detaljerade riktlinjer. Aven
studenter upplever att riktlinjerna fér anvandning
av Al-verktyg ofta &r otydliga och efterfragar
tydligare instruktioner. En utmaning i
sammanhanget ar dock att férutsattningarna for Al-
anvandning varierar mellan olika amnesomraden.

Pa ett mer dvergripande plan kan efterfradgan pa
tydligare riktlinjer potentiellt ses som ett uttryck for
ett behov av mer gemensamma stéllningstaganden
kring hur studenter far och bor anvanda Al inom
ramen for sina studier. De tva intervjuade
kursansvariga lararna lyfter bada fram att
diskussionen om anvéndningen av Al inom hogre
utbildning behdver foras pa en hégre niva an den
gor idag. Detta for att oka likvérdigheten inom och
mellan program, samt minska risken for att
studenter med stor kunskap om Al-verktyg gynnas
gentemot studenter som inte har samma tekniska
kunskaper. Behovet av en gemensam diskussion

“Det krévs en storre analys av detta -
vad innebar detta fér hégre utbildning,
for just nu delegeras det ned pa
ldrarniva. Jag kan ju se vad jag vill men
kan inte satta det i relation till hela
programmet - vad vill vi med
utbildningen som helhet? Det haller
inte att sdga att varje larare ska ta
stallning till detta.”

- Kursansvarig lérare

"Jag skulle vilja att lararna pratade mer
om hur vi kan anvanda Al, pa ratt satt.
Sa det blir ett stéd, sa vi lar oss det som
ar tankt. Men ocksa for att veta vad som
ar okej att gora. De borde inte vara sa
radda, en del verkar mest vilja undvika
hela diskussionen.”

- Student

“Jag skulle absolut vilja ha en mer
strategisk diskussion, det har kommit sa
pldtsligt och det finns hos vissa kollegor
en bristande medvetenhet medan andra
som jag sjalv har stor krisinsikt. [...] For
det handlar om vilken typ av kunskap
som kommer efterfragas i arbetslivet
och vad vi borde lara ut. [...] Ytterst
handlar fragan om vad vardet av var
utbildning ar. Vad ska vi tillféra som inte
tekniken sjalv kan |6sa? Vad ska vara
studenter kunna, givet Al? Det ar en
storre fraga - vad vill vi att studenterna
ska lara sig? Det &r uppenbart att det
som varit i fokus traditionellt inte langre
kommer vara i fokus.”

- Kursansvarig lérare

motiveras ocksa av att fragan om Al skiljer sig fran fragorna som normalt behandlas av
enskilda larare. Aven om dess praktiska implikationer ofta berdér examinationsformer och
undervisningsupplagg, har Al dven béaring for mer strategiska fragor sdsom vad

studenterna ska lara sig och vad utbildningen syftar till.
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Sammanfattande diskussion

Kurslitteratur har en central roll inom den hogre utbildningen. Inte bara som
kunskapskalla, utan ocksa som verktyg for att tréna de fardigheter som studenter behéver
som yrkesverksamma och samhallsinvanare. Tillgangen till hdgkvalitativ kurslitteratur
forutsatter dock en fungerande marknad. Tidigare rapporter visar att denna marknad ar
allvarligt hotad, bland annat pa grund av en vaxande olaglig kopiering och spridning.
Utan tillgang till svensk kurslitteratur av hog kvalitet far Sveriges studenter saledes sémre
forutsattningar att utveckla @mneskunskapen, analysférmagan och det kritiska tdnkande
som krévs for att ta examen och i férlangningen utféra sina arbetsuppgifter med hdog
kvalitet.

| denna studie har vi undersokt hur studenter far tillgang till kurslitteratur samt anvénder
Al i sina studier. Bada fragorna knyter an till en mer évergripande fraga av principiell
karaktér: vilka varden ska hogre utbildning skapa och vad krévs for att dessa varden ska
kunna uppsta? Studien visar att det finns ett stort behov av att féra en samlad, strategisk
diskussion kring denna fraga, samt vilken roll kurslitteratur saval som generativ Al kan och
bor spela for att sékerstélla en samhéllsrelevant hogre utbildning i framtiden.

Den olagliga kopieringen och spridningen dr en etablerad norm

Studien visar att den olagliga kopieringen och spridningen ar utbredd. Ett vanligt
tillvdgagangssatt ar att det digitala materialet I1aggs upp i gemensamma chattgrupper i
exempelvis Facebook Messenger eller Whatsapp. Grupperna kan omfatta ett fatal
studiekamrater upp till hela klasser. Digitala versioner av kurslitteratur laggs dven upp i
|6senordskyddade mappar pa molnplattformar sdsom Google Drive eller Microsoft
Onedrive, dar de ligger kvar over tid. Lankar och |6senord till dessa mappar delas mellan
studenterna. Det forekommer ocksa att studenter far tillgang till kurslitteratur pa ett
otillatet vis genom Legimus, exempelvis genom att dela konton eller material som laddats
ner fran plattformen.

Den otillaten kopieringen och spridningen uppfattas generellt som oproblematisk av
studenterna. Nagra framhaller att det vore omoraliskt att inte dela digitala kopior med
kursare, givet studenters pressade ekonomi. Delningen av otillatna kopior tycks saledes i
stor utstrackning vara en accepterad och utbredd norm.

Att kdpa nytt framstar som sistahandsalternativet. Innan ett eventuellt képbeslut bedémer
studenterna om kursboken finns tillgdnglig genom ett billigare alternativ, men ocksa
vilken anvéandning de har av boken pa langre sikt. En tredje faktor som paverkar
kopbeslutet &r om det gar att klara kursen utan boken. Flera studenter beskriver att det
ofta inte ar nddvandigt att kopa all kurslitteratur eftersom féreldsningar och
kompletterande material sdsom anteckningar fran férelasningar, kompendier eller gamla
tentor kan racka for att klara av en kurs.

Behov av 6kad tydlighet kring hur Al far anvindas i hégre studier

Studien pekar pa att studenter idag inte anvander generativa Al-verktyg pa ett satt som
har en direkt negativ paverkan pa kurslitteratur. Al anvénds i férsta hand som ett stod for
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att ta till sig innehallet i kurslitteraturen, snarare @n som ersattning. Det ar ocksa relativt
ovanligt att studenter laddar upp forlagsutgivna kursbocker i Al-verktyg. Samtidigt
indikerar studien att detta snabbt kan andras i takt med teknikutvecklingen och en 6kad
kunskap om hur Al kan nyttjas. Redan idag ar anvandningen av Al utbredd bland
studenter, och intresset ar stort for att tillvarata de mojligheter som kommer med den nya
tekniken.

Studien pekar pa att det finns en aktiv diskussion om hur Al kan och bér anvandas inom
hogre utbildning bland bade studenter och personal. Det upphovsrattsliga perspektivet
berors dock i princip inte alls. Studien visar vidare att diskussionen i hég grad ar
fragmentiserad och decentraliserad. Anvandningen av Al tycks idag i huvudsak styras av
teknikintresset och synen pa Al hos enskilda studenter och larare. Det riskerar i sin tur att
leda till en alltmer splittrad hogre utbildning, dar vissa studentgrupper missgynnas under
studierna alternativt examineras med mindre utvecklade fardigheter och kunskaper,
beroende pa i vilken grad och pa vilket satt som studenterna anvant Al i studierna.

25



Bilaga 1. Metodbeskrivning

Nedan beskrivs de datainsamlingsmetoder som anvants i studien.

Fokusgrupper med studenter

Tre fokusgrupper har genomférts med studenter. Fokusgruppsformatet valdes for att ge
studenterna mojlighet att féra gemensamma diskussioner och bygga vidare pa varandras
erfarenheter och tankar. Totalt deltog 18 studenter i fokusgrupperna som genomférdes
pa plats i Goteborg under maj 2025. Rekrytering till fokusgrupperna skedde primért
genom inldgg i sociala medier samt i appen Orbi, som anvands for att sprida information
om bland annat events och andra aspekter av studentlivet. Deltagarna i fokusgrupperna
uppvisar en jamn koénsbalans, sa till vida att nio deltagare var kvinnor och resterande nio
var man. Vidare representerar deltagarna en bredd av olika program och
yrkesinriktningar, sasom lékare, dietist, ekonom, larare, psykolog, audionom,
personalvetare, sjuksk&terska, statsvetare och civilingenjor.

Intervjuer med medarbetare

Digitala intervjuer har genomférts med sju medarbetare vid Goteborgs universitet. Syftet
har har varit att belysa larosatets hantering av och installning till Al, exempelvis vad galler
forekomsten av riktlinjer och pa vilket satt fragan diskuteras internt. Intervjuerna har dven
syftat till att belysa larosatesforetrédarnas bild av vad som finns pa kurshemsidorna, samt i
vilken grad det finns en intern diskussion och/eller interna riktlinjer f6r vad som bér och
kan ldggas upp pa sidorna avseende upphovsrattsskyddat material.

Medarbetarna befinner sig pa olika nivaer inom larosatet. Tre medarbetare arbetar pa
central niva, bland annat med framtagande av riktlinjer f6r anvandning av Al. En
medarbetare befinner sig pa programniva och har rollen som studierektor. Tva
medarbetare ar kursansvariga och undervisar studenter. Den sjunde medarbetaren
arbetar pa fakultetsniva och har bland annat genomfért en studie om hur studenter vid
larosatet anvander Al.

Dokumentstudier

Dokumentstudier har genomforts av tidigare studier om hur studenter far tillgang till
kurslitteratur samt hur de anvander Al- verktyg. Dokumentstudierna gor inte ansprak pa
att ge en heltdckande beskrivning av kunskapslaget inom omradet, utan syftar framst till
att kontextualisera rapportens resultat. Dokumentstudierna omfattar dels tidigare studier
om studenters anvandning av kurslitteratur och Al-verktyg, dels policys, riktlinjer och
andra dokument som beskriver férutsattningarna fér anvandning av Al-verktyg vid
Goteborgs universitet.
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Bilaga 2. Tidigare studier om studenters
anvandning av Al

Studenters syn pa och anvandning av Al-verktyg har kartlagts i flera studier. Nedan
presenteras resultat fran ett urval av sddana undersékningar. Det bér dock noteras att
utvecklingen inom Al-omradet gar snabbt vilket innebar att studier som belyser
utbredningen och anvandningen av Al-verktyg riskerar att snabbt bli inaktuella.

| en studie som genomférts av Akavia bland organisationens studentmedlemmar hésten
2024 och som besvarades av 2 099 studenter, framgar att anvandningen av Al-verktyg
varierar mellan olika amnesomraden.* Anvandningen av Al-verktyg &r storst inom it-
utbildningar dér mer @n varannan student anvander Al-verktyg. Lagst ar anvandningen
bland juriststudenter dér ungefar var femte student anvander Al-verktyg.

Anvandningen av Al skiljer sig dven mellan larosaten. Anvandningen ar mest utbredd vid
Orebro universitet, dir 52 procent av studenterna som deltagit i undersdkningen
anvander Al i sina studier. Detta trots en hog andel av de svarande studerar till just jurist.
Det kan jamforas med Uppsala universitet, dar 31 procent av studenterna anger att de
anvander Al i sina studier.

Anvandningen vid Géteborgs universitet, som star i fokus for denna studie, ligger i linje
med snittstudentens anvdndning - 43 procent av studenterna vid GU anvander Al jamfort
med 40 procent av studenterna totalt. Bland studenterna som uppger att de anvander sig
av Al-verktyg anvander 68 procent Al minst en gang i veckan.

Knappt sex av tio studenter i Akavias undersokning har angivit att det egna
l&rosatet/institutionen har en policy och/eller riktlinjer for hur man som student far
anvanda generativ Al inom utbildningen. Totalt 30 procent av studenterna beskriver att
de aktivt uppmuntras att anvdnda generativ Al inom ramen for sina studier.

Linkdpings universitetsbibliotek har under 2025 genomfért en enkatundersdkning bland
studenter vid Linkdpings universitet angdende anvandningen av Al-verktyg. > En majoritet
av studenterna beskriver att de regelbundet anvénder Al i sina studier, i férsta hand for att
sammanfatta texter, s6ka information och férbattra sprak och struktur i akademiska texter.
Trots den utbredda anvandningen beskriver studenterna en osakerhet kring riktlinjer och
etiska aspekter. Manga studenter efterfragar tydligare végledning och stéd fran larosatet
angaende villkor fér anvandning av Al-verktyg.

. Tillganglig 2025-05-

5 Ohrn, R., Rosell, M., Liljestréom, T., och Hagberg, N. (2025). Studenters anvédndning av generativ Al i samband med studier.

Linképings universitet.
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Anvandningen av Al-verktyg har dven studerats i forskning. Nagra centrala slutsatser fran
en genomgang av fyra forskningsartiklar® &ar foljande: ChatGPT &ar generellt det vanligaste
Al-verktyget bland studenter. Anvandningen av Al-verktyg varierar nagot beroende pa
studenternas egenskaper, dar anvandningen ar hogre bland méan an bland kvinnor. En
delforklaring till detta ar att anvédndningen av sadana verktyg varierar mellan olika
amnesinriktningar. Studenter ser generativ Al som ett bra stod for att forsta komplexa
samband, och studenter betraktar ofta Al som ett komplement snarare én en erséattning till
den egna arbetsinsatsen. Generellt har studenterna en positiv syn pa anvandningen av Al,
men aven i dessa studier framkommer att studenter efterfragar tydligare riktlinjer om
vilken typ av Al-anvandning som ar tillaten.

Sammanfattningsvis ges en bild av att Al-verktyg ar ett naturligt verktyg for studenter
inom hogre utbildning. Hur och i vilken utstrackning verktygen tillampas varierar mellan
amnesomraden och larosaten. En noterbar observation ar att ovan beskrivna studierna i
mycket lag utstrackning behandlar upphovsréttsliga fragor.

1. Stéhr, C., Ou, W., Malmstrém, H. (2024). Perceptions and usage of Al chatbots among students in higher education
across genders, academic levels and fields of study. Computers and Education: Artificial Intelligence, 7.
2. Hussain, M., Pietrosanto, A., Liguori, C., Paciello, V., & De Santo, M. (2025). ChatGPT in the Engineering Classroom: A
Pre-Study on Students’ Perceptions and Experience. Proceedings of the 58th Hawaii International Conference on System
Sciences, s. 4916-4923.
3. Malmstrém, H., Stéhr, C., & Ou, W. (2023). Chatbots and other Al for learning: A survey of use and views among
university students in Sweden.
4. Séderstrém, U., Hedstrom, E., Lambertsson, K., & Mejtoft, T. U. (2024). ChatGPT in education: teachers’ and students’
views. ECCE '24: Proceedings of the European Conference on Cognitive Ergonomics 2024 ACM International Conference
Proceeding Series. https://doi.org/10.1145/3673805.3673828.
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Den har rapporten har tagits fram av Strategiradet
pa uppdrag av Liromedelsforfattarna.

Om laromedelsforfattarna
Laromedelsforfattarna ar en medlemsdriven intresseorganisation for férfattare av laromedel och
kurslitteratur i Sverige. Vi for forfattarnas talan, forbattrar villkoren och erbjuder ett starkt

forfattarkollektiv.

Var vision ar ett kunskapsorienterat samhalle dar laromedel av hog kvalitet for alla ar en sjélvklarhet.

Kontakt

Laromedelsforfattarna

Adress: Drottninggatan 61, 111 21 Stockholm
Mejl: adm@Ilaromedelsforfattarna.se
Telefon: +46 (0)8 440 84 80

Webbplats: www.laromedelsforfattarna.se
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